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Пояснительная записка 

к учебному плану среднего общего образования Общеобразовательного 

учреждения «Луговская школа» 

Таврического района Омской области 

на 2024-2025 учебный год 

(5 – дневная учебная неделя) 

Настоящий учебный план является частью организационного раздела основной 

образовательной программы среднего общего образования ОУ «Луговская школа» 
(далее - учебный план), обеспечивающей реализацию ФГОС СОО. 

Учебный план для 10-11-х классов составлен с учётом следующих федеральных 

документов: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской      Федерации» от 

29.12.2012 N 273-ФЗ 

2. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101) 

4. Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 07. 06. 2012 г. N 24480) 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» 

(Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034) 

6. ФОП среднего общего образования. Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» (Зарегистрирован 

12.07.2023 № 74228) 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 

27.12.2023 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования 

и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121) 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 

01.02.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного и среднего общего образования» (Зарегистрирован 29.02.2024 

№ 77380) 

9. Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 

69822) 
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10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 

171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830). 

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 119 от 

21.02.2024  «О внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу 

Министерства  просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. N 858 

“Об  утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию  

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных  

программ начального общего, основного общего, среднего общего  образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и  установления 

предельного срока использования исключенных учебников»                         

 (Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603) 

12. Санитарные правила 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утверждённые Постановлением от 28.09.2020 г №28 (далее – СП 2.4.3648-20) (изм. 

24.03.2021 №10);  

13. СанПИН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2. (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

14. Устав Общеобразовательного учреждения «Луговская школа» Таврического 

района Омской области, редакция № 8 от 08.04.2021 года; 

15. ООП СОО ОУ «Луговская школа». 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность  

предметных областей, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 

обучающихся (п.ст.ФЗ-273); обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 

1.2.3685-21; ориентирован на двухлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах – 34 недели. Общая 

продолжительность осенних, зимних, весенних каникул - 30 дней, летом - не менее 8 

недель. Продолжительность урока 40 минут. Режим работы: 5-дневная учебная 

неделя.  Учебные периоды - четверти, оценивание производится по полугодиям. 

Продолжительность учебных четвертей составляет: 1 и 2 четверти - по 8 учебных 

недель; 3 четверть 10 учебных недель, 4 четверть - 8 учебных недель. 

Продолжительность каникул по окончании 1-3 четвертей по 9 календарных дней, 

летом — не менее 8 недель. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

РФ в соответствии Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (изменения   от 3 августа 2018 года № 317-

ФЗ ст. 14) и Уставом ОУ «Луговская школа». 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
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формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 

1.2.3685-21: в 10-11-х классах – не более 34 часов в неделю (при 5-дневной неделе). 

Среднее общее образование - завершающая ступень общего образования, 

призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. 

Эти функции предопределяют направленность целей на формирование социально 

грамотной и социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и 

обязанности, ясно представляющей себе потенциальные возможности, ресурсы и 

способы реализации выбранного жизненного пути. Эффективное достижение 

указанных целей возможно при введении профильного обучения, которое является 

"системой специализированной подготовки (профильного обучения) в старших 

классах общеобразовательной школы, ориентированной на индивидуализацию 

обучения и социализацию обучающихся, в том числе с учетом реальных 

потребностей рынка труда, отработки гибкой системы профилей и кооперации 

старшей ступени школы с учреждениями начального, среднего и высшего 

профессионального образования".  

 

Трудоемкость учебного плана среднего общего образования. 

Общая трудоемкость учебного плана среднего общего образования за 2 года на 

одного обучающегося 10-11 классов составляет 2312 часов (согласно требованиям 

ФГОС СОО не менее 2170 часов и не более 2516 часов: (при пятидневке -2312) 
 

10 класс 11 класс 10-11 классы 

неделя год неделя год неделя год 

34 1156 34 
1156 

 
68 2312 

Учебный план является механизмом реализации основной образовательной 

программы среднего общего образования, состоит из двух частей – основной и 

части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана  

Обязательная часть учебного плана составляет 60% от объёма ООП СОО; 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые 

должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. Характеристики ценностных ориентиров 

содержания учебного плана представлены в рабочих программах. Программы 

отдельных учебных предметов представлены в ООП. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области, предметы и трудоемкость изучения  предметов: 

 
Предметные области Предметы.   Уровень изучения предмета 

  база профиль 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б - 136 ч - 

Литература  Б – 204 ч - 

Иностранные языки 

 

Иностранный 

язык(английский) 

 Б – 204 ч - 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
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Общественно-

научные предметы 

История Б - 136 ч - 

Обществознание - У – 136 ч 

География Б – 136 ч - 

Математика  и 

информатика  

 

Алгебра и начало 

математического анализа 

- У – 272 ч 

Геометрия - У – 204 ч 

Вероятность и статистика - У – 68 ч 

Информатика Б – 68 ч - 

Естественные 

научные предметы 

Физика Б – 136 ч - 

 Химия Б – 68 ч - 

Биология Б – 68 ч - 

Физическая культура Физическая культура Б – 136 ч - 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б – 68 ч - 

 Индивидуальный проект 34 ч  

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору   

ЭК «Русское правописание: орфография и 

пунктуация» 

Б  

Учебный план 10-11 классов направлен на реализацию профильного обучения с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, обеспечивает 

углубленное изучение отдельных учебных предметов, предметных областей 

основной образовательной программы, с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности. Учебный план в соответствии с федеральным 

учебным планом содержит не менее 13 учебных предметов в обязательной части 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и 

предусматривает изучение не менее двух предметов на углубленном уровне. По 

запросу обучающихся и их родителей (протокол родительского собрания № 1 от 17. 

04.2023 г.) в 10-11 классах реализуется социально-экономический профиль. 

Социально–экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 

сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и 

другими. На углубленном уровне в 10-11 классах изучаются предметы: 

«Математика» и «Обществознание». Решение педагогического совета школы 

(протокол педагогического совета № 4 от 22.05.2024 г.) 

Учебный предмет «Математика» (углубленный уровень) изучается в 11 классе 

6 часов в неделю. Учебный предмет «Математика» (углубленный и базовый 

уровень) изучается по программе: Колягин Ю.М., Ткачёва М.В., Фёдорова Н.Е. и др. 

«Алгебра и начала математического анализа (базовый и углубленный уровень). 10-

11 классы» ОАО "Издательство" Просвещение" 2018 год, по программе: Атанасян 

Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. и др. «Геометрия. 10-11 классы» ОАО 

"Издательство" Просвещение" 2018 год. Учебники: «Ш.А. Алимов, Ю.М. Калягин, 

М.В. Ткачёва, Н.Е. Фёдорова, М.И. Шабунин. Математика : алгебра и начала 
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математического анализа, геометрия. Алгебра и начала математического анализа. 10 

– 11 классы : учеб. для общеобразоват. организаций : базовый и углубл. уровни / 

[Ш.А. Алимов, Ю.М. Калягин, М.В. Ткачёва и др.]. – 5-е изд. – М. : Просвещение, 

2021», «Л.С. Атанасян, В.Ф. Бутузов, С.Б. Кадомцев, Э.Г. Позняк, Л.С. Киселева. 

Математика : алгебра и начала математического анализа, геометрия. Геометрия. 10 – 

11 классы : учеб. для общеобразоват. организаций : базовый и углубл. уровни / [Л.С. 

Атанасян, В.Ф. Бутузов, С.Б. Кадомцев и др.]. – 3-е изд. – М. : Просвещение, 2021.» 

Индивидуальный проект реализуется в обязательной части учебного плана в 10-

м  классе в объеме 1 час в неделю. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной.  Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом.  

В связи с низкой наполняемостью 10-11 классов (10 человек), уроки 

физической культуры (2 часа), основ безопасности и защиты Родины (1 час), 

информатики (1 час) и географии (1 час) проводятся совместно. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

направлена: на удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся и их 

родителей на образовательные услуги, в том числе углубленное изучение учебных 

предметов, с учетом образовательных потребностей, обучающихся с ОВЗ. Время, 

отводимое на данную часть плана использовано на увеличение учебных часов, 

предусмотренных на изучение учебных предметов обязательной части, в том числе 

на углубленном уровне на социально-экономическом профиле и позволяет 

реализовывать личностные жизненные планы и стремления (протокол 

родительского собрания № 2 от 18. 04.2023 г.)  и представлена элективными 

курсами: 

- в 10 классе «Русское правописание: орфография и пунктуация» - 2 ч (68 ч)                   

- в 11 классе- «Русское правописание: орфография и пунктуация» - 2 ч (68 ч) 

                         «Практическое обществознание»  - 1 ч (34 ч)     

Формы промежуточной аттестации 

Текущий контроль успеваемости в 10-11 классах осуществляется в виде 

отметок по пятибалльной шкале по учебным предметам, курсам, дисциплинам 

(модулям) (прохождение материала по предмету фиксируется в электронном 

журнале успеваемости обучающихся). При изучении образовательных курсов части, 

формируемой участниками образовательных отношений, осуществляется 

качественно без фиксации их достижений в журналах в виде отметок по 

пятибалльной шкале (прохождение материала по предмету фиксируется в журнале 

успеваемости обучающихся). 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится 1 раз в год в качестве 

контроля освоения учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) и (или) 

образовательной программы. Механизм организации промежуточной аттестации 
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представлен в Положении о промежуточной и итоговой аттестации обучающихся. 

(Приказ № 105/1 от 15.12.2021, дополнения и изменения к Положению о формах 

порядке текущего контроля успеваемости периодичности и промежуточной 

аттестации обучающихся ОУ «Луговская школа» Приказ № 28 от 16.02.2022 г.) 

дополнения и изменения к Положению о формах порядке текущего контроля 

успеваемости периодичности и промежуточной аттестации обучающихся ОУ 

«Луговская школа» (Приказ № 41 от 16.04.2023г) 

 

Формы проведения письменной промежуточной аттестации: 

  
Предметные области Предметы  10 класс 11 класс 

Русский язык и литература Русский язык ВПР КР в форме 

ЕГЭ 

Литература ВПР/ ИКР ИКР 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)   

ВПР/КИР по 4 

вд 

КИР по 4 вд 

Общественно-научные предметы История ВПР/ ИКР ИКР 

Обществознание ВПР/ ИКР ИКР 

География  ВПР/ ИКР ИКР 

Математика  и информатика  

 

Алгебра и начало 

математического анализа 

ВПР КР в форме 

ЕГЭ 

Геометрия ВПР КР в форме 

ЕГЭ 

Вероятность и статистика ИКР ИКР 

Информатика ИКР ИКР 

Естественные науки Физика ВПР/ ИКР ИКР 

Биология ДР ИКР 

Химия  ВПР/ ИКР ИКР 

Физическая культура Физическая культура КН по ВС 

 

КН по ВС 

 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины (ОБЗР) 

ИКР ИКР 

Дополнительные учебные 

предметы, курсы по выбору 

ЭК «Практическое 

обществознание» 

 ИКР 

ЭК «Русское правописание: 

орфография и пунктуация» 

ИКР ИКР 

Условные обозначения: 

КИР по 4 вд – комплексная итоговая работа по четырем видам деятельности 

(аудирование, чтение, говорение, письмо) 

КР – контрольная работа; 

КС –контрольное сочинение; 

ДР – диагностическая работа; 

КН по ВС – контрольные нормативы по видам спорта; 

ЗП- защита индивидуального проекта. 
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Сетка часов учебного  плана 

Социально-экономического профиля ОУ «Луговская школа»   

 СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ, 10-11 класс 

2024-2025 учебный год  

(5-дневная  учебная неделя) 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

/ДП/ЭК 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 

10 класс 11 класс 

Количество часов 

неделя год неделя год 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 136 2 68 2 68 

Литература Б 204 3 102 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)  

Б 204 3 102 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начало 

математического 

анализа 

У 272 4 136 4 136 

Геометрия У 204 3 102 3 102 

Вероятность и 

статистика 

У 68 1 34 1 34 

Информатика Б 68 1 34 1 34 

Естественные науки Физика Б 136 2 68 2 68 

Химия Б 68 1 34 1 34 

Биология Б 68 1 34 1 34 

Общественно-

научные предметы 

История Б 136 2 68 2 68 

Обществознание У 272 4 136 4 136 

География Б 68 1 34 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 136 2 68 2 68 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины  
Б 68 1 34 1 34 

Индивидуальный проект 34 1 34   

ИТОГО 2142 32 1088 31 1054 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 «Практическое 

обществознание» 

ЭК 34   1 34 

Русское 

правописание: 

орфография и 

пунктуация 

ЭК 136 2 68 2 68 

Итого, ЭК 5 170 2 68 3 102 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 5-ти дневной учебной 

неделе 

 2312 34 1190 34 1156 
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