
Общеобразовательное учреждение 

«Луговская школа» 

Таврического района Омской области 

 

 

Распорядок дня составлен в соответствии с САНПИН 2.4.4.2599-10 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

лагеря с дневным пребыванием детей «Робинзонада» 

В лагере с дневным пребыванием детей рекомендуется следующий режим 

дня 

Элементы режима дня  Прибытие детей 

с 8-30 до 14-30 

Сбор детей, зарядка 8.30-9.00 

 

Утренняя линейка 9.00-9.15 

 

Завтрак  9.15-10.00 

 

Работа по плану отрядов, общественно-полезный 

труд, работы кружков и секций 

10.00-12-00 

 

 

Оздоровительные процедуры 12.00-13.00 

 

Обед 13.00-14.00 

 

Свободное время 14.00-14-30 

 
 

СОГЛАСОВАНО  

Директор ОУ «Луговская школа» 

____________Л.И. Бугаева 

«26» марта 2024 г 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Начальник ЛДП  

___________ Н.В. Соскина 

«26» марта 2024 г 
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